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ומתוקהטובהשנהלכולנומאחלת
" וברכותיהשנהתחל,וקללותיהשנהתכלה ”

כהןשמואלילימור
ס"ביהמנהלת

,יקריםוהוריםתלמידים

.והתחדשותשינויים,עשייהשלשנה, ברוכהשנה, השנהלהעברהחלפההנה

אך גם משנים את פנינו להתחדשות מתמדת תוך שאיפה ורצון , ס שומרים על הקיים"אנו בביה

...ס ועוד"מרחבי ביה, הטיפולי, הפדגוגי, החינוכי: לשיפור בהיבטים השונים

עצמילמימושהראוישלםאדםותלמידהתלמידבכלרואהס"ביהשלהחינוכיתהעולםתפיסת

.  לוומחוצהס"ביהבתוךיזומותופעילויותחוויותבאמצעותנעשהוזאת

אנודרכהייחודיתחוויההמאפשרות, חושיתהרבהגישהאתמשלבותהמגוונותהפעילויות

להתמודדותוכליםדעתלרכוש, יכולותיהםאתולממשלתלמידיםאתלקדםנוכלכימאמינים

.החייםאתגריעםמוצלחת

לפעילויותלהיחשףתוכלוהעיתוןדרך. "מגןזמן"עיתוןשל,הראשונההסנוניתהנו"מגןסיכומון"

.ס"בביהפ"תשבשנתהנלמדוולתכנים

-רבספריה:השוניםהמרחביםחודשו.ספרנובביתוהתחדשותחידוששלשנההייתהפ"תששנת

בקיץ. ובכיתותבמרחביםהלמידהסביבות, ס"ביהחצר, הלימודיוהמטבחהאוכלחדר,חושית

.התלמידיםלצרכיוהותאמושצוידופיזיותרפיהוחדרהאומנותחדראתחידשנו

בתקופהובעיקרהשנהלאורךס"ביהצוותעםהפעולהשיתוףעלההוריםלכםלהודותרוצהאני

עםההוריםשלהקשרוחיזוקההוריםהדרכתחשיבותאתלהביןלכולנושגרמהוחדשהמאתגרת

.תלמידינו /ילדיכםאתלקדםנוכליחדרקכי,ס"ביה

יוםיוםמלאכתוהעושה, שליהנפלאהמוריםצוותהם,להודותרוצהאנילהםהנוספיםוהשותפים

......כיומאמיןובסבלנותבאהבה,במקצועיות,במסירות

שלובדרכולעוףזכאיילדכל,משלולעפיפוןזכאיילדכל"
)ק'קורציאנוש (..."נפשואתולבטא

הספרביתמנהלתדבר



(יח ,ט"יויקרא)". כמוךלרעךואהבת"

" לזהזהערביםישראלכל "

."הדדיתערבות"הינוף"תשל"לשנההמובילהערך

.השוניםובטקסיםהלימודמקצועותבכלהשנתיהערךאתלקדםספרנובביתבחרנואנו

:הערכיםעללעבודיצאנווממנוהבקריםאתפתחנואתוהחודששירבאמצעותנלמדוהערכים

,"העולםאתנשנהואתהאני"השירדרך-"כמוךלרעךואהבת"

,"הנראור"השירדרך"האחרקבלת"

,"אנידווקא"השירדרך"אחריות"

."לבאלולבבידיד"השירבאמצעות"ומעורבותערבות"

מיטבישילובכימאמיניםהספרבביתאנו

מצדוהןהתלמידיםמצדהןלסיפוקיביאבקהילה

.הקהילה

בכמהביטוילידיבאהבקהילההמעורבות

:מישורים

הספרביתבמתחםהמיוחדהחינוךגנישיתוף-

מסיבת ,תשריחגיטקס :כגוןמרכזייםבאירועים

.פוריםומסיבתהסביבהאיכותשבוע, חנוכה

האבותלביתזיכרוןלוחשלתרומת-

.השואהביום" יונהבית"

.בפוריםלחייליםמנותמשלוחהכנת-

בקהילהומעורבותהשתלבותמדור



(ג"יפרשה ,רבהבמדבר". )חסראינווזהדולקזה, מנרנרהמדליק"

עםרביםפעולהשיתופיהתקיימו, השנהבמהלך

. מגווניםספרייםביתאירועיםסביב" טבע"חברת

למגווןנחשפוהתלמידים, אלהאירועיםבמסגרת

.היקרים" טבע"עובדיהנחושאותןפעילויות

חגגנוף"תשל"בשנההחנוכהחגטקסאת

מקיףתלמידי, "טבע"מתנדביבהשתתפות

צוות,הספרביתשבמתחםהגניםוילדית"אמי

ביום, כןכמו. נרותהכנתשלסדנאותקיים" טבע"

לכלאישיאלבוםליצירתסדנהקיימוהמשפחה

לשלוח" טבע"חברתדאגה, פוריםבחג. תלמיד

ביתתלמידיאתהןששימח, מטעמהמפעיל

.הגניםילדיאתוהןהספר

" טבע"מחברתהמתנדביםלכלמיוחדתתודה

השניםרבתתרומתםעלגפנינינו' הגבובראשם

".מגן"ס"לבי

תלמידיבשיתוףקהילתיתחנוכייההכנת
תלמידי, "טבע"חברתמתנדבי, ס"ביה

.מ"חנוגנית"אמימקיף

בקהילהומעורבותהשתלבותמדור

עםשניםארוכתמסורת
"טבע"חברת



בקהילהומעורבותהשתלבותמדור

.ביוםפעם 15בממוצעצוחקממוצעאדם !?הידעת
(בקמרתה. )ביוםפעם 400בממוצעצוחקלעומתוילד

ת"אמימקיףתלמידיעםמשמעותישישי
יוםמדיהגיעוהקהילהעםממפגשיםכחלק

ממקיף' יכיתהתלמידיהספרלביתשישי

ספורטחדרמרחבשיפורבפרויקטוסייעות"אמי

עבדו, בנוסף. ס"ביהתלמידילצרכיוהתאמתו

.ס"ביהחצרחזותבעיצובוסייעובחממה

ובימיבחגיםהגיעותלמידותשלאחרתקבוצה

.התלמידיםעםמשותפתלפעילותבאמנותשיא

ת"אמימקיףתלמידיעםבקשררואיםאנו

מערכתליצורלתלמידינומאפשרת. רבהחשיבות

עלהמבוססתומשמעותיתחברתיתיחסים

.גילםבניעםגומליןויחסיאינטראקציה

לתלמידיםתודהמוקיר" מגן"ספרביתצוות

.הרבהתרומתםעלהיקרים

לביתהגיעו,קבועבאופן,שישייוםבכל

רפואיותליצניותשתיבהתנדבותהספר

.והצוותהתלמידיםאתששמחומקסימות

לבריאותיפהצחוק



וספורטבריאותמדור

 ,בחייםהיושראהבת ,בשכלהאמתאהבת :הואהאושריסוד"
(קוקהרב". )במעשההטובאהבת ,ברגשהיופיאהבת

בריאאפשרי
,לסיפוריםבזיקהנבחרוהמתכונים."נבונהתזונה"נושאעלדגשהושםביתכלכלתשיעוריבמסגרת

סיפוריםעלשהתבססהוחווייתיתאינטראקטיביתהוראההתקיימה.ישראלוחגיהשנהעונות,שירים
מאכליםבהכנתהתנסוהתלמידים.באייפדואפליקציותמפעילותמצגות,סרטונים,שירים,מותאמים
.תקשורתוסמלימוחשייםאמצעיםבליוויפעולהרצףי"עפמתכוניםבאמצעות

.ועודמעט,הרבה,כמויות:כגוןמתמטייםמושגיםהתלמידיםלמדוהמתכוניםבעקבות
.מגווניםדידקטייםמשחקיםבאמצעותהתזונתייםוהערכיםהמזוןלפירמידתנחשפוהתלמידים,בנוסף

בחשיבותהתלמידיםעסקוהשיעוריםבמסגרת
שמירהלצורךוהסביבתיהאישיוהניקיוןהטיפוח

,"נקי"–במושגיםהתמקדותתוך,הבריאותעל
לא","בריא","נעיםלא","נעים","מלוכלך"

,ידייםשטיפתבתהליכיהתנסוהתלמידים."בריא
י"עפאחדכל,שינייםוצחצוחפניםשטיפת
לווהשיעורים.פעולהרצףולפייכולתו

,מותאמיםתוכןספקי,סרטונים,שירים,בסיפורים
,באייפדמותאמותאפליקציות,תקשורתסמלי

.שוניםטיפוחואביזרירחצהכלי
"בריאות"בנושאשיאיוםהתקיים,כןכמו

שותפיםהיוהתלמידים.ההוריםבהשתתפות
מגווןוהפעילו"בריאיאני"בהצגהפעילים
.המחשהאמצעי

וטיפוחהיגיינה

"הירקותוכוחאוריקןאורי"הסיפורבעקבותמתכוניםהכנת



וספורטבריאותמדור

מהעשה ,לךשישבמההשתמש ,נמצאאתהבהמהנקודההתחל"
(אשארתור)". יכולשאתה

חייםבעליבעזרתטיפול
,מוטוריותמיומנויותברכישתעוזרים,לצרכיווהדאגהחייםבבעלשטיפולמוכיחיםמחקרים

.היומיוםבחייליישםיכולהאדםאשר,ותפקודיותחברתיות,תחושתיות

אתשבועמדיפגשוספרינובביתהתלמידים"חייםבעליבאמצעותתומכתפעילות"שיעוריבמסגרת

משחק,בהאכלתןוחווייתיפעילחלקלקחועימןהמפגשיםבמהלך.וגולדהפולה,המקסימותהכלבות

בהןוטיפלומחברתןמאודנהנוהתלמידים.לטיולאיתןיצאוואףעליהןאהוביםצעצועיםעם

.בשמחה

אינטגרליחלקמהווהתנועתי-התחושתיההיבט

התלמידים.ספריתהביתהלימודיםמתכנית

פרטנייםפיזיותרפיהבשיעוריחלקלוקחים

בסימןשיאימי,גופניחינוךשיעורי,וקבוצתיים

בכיתות,יזומיםתנועהומשחקיותחושותתנועה

.ס"ביהברחבתפעילותובהפסקות

לתלמידיםמעניקהתחושתית-תנועתיתההתנסות

אתולעקוףהגוףאתלחוש,להניעהזדמנות

פעילחלקלוקחיםהם.המוטוריותהמגבלות

ואביזריםמתקניםהמשלבותשונותבפעילויות

.מותאמים

הגרייהטווחאתמעצימיםהתנועהמשחקי

מספקים.שונותתגובותומעורריםהחושית

השוניםהתחומיםעלועובדים,מסוגלותתחושת

החברתיותהמיומנויותתחוםהואבהםשהחשוב

והנאהעיןקשריצירת,פעולהשיתוףדרךוזאת

.מוטורימשחקכדיתוך

שביניהםומהתחושהתנועה



הוריםמעורבות

זוביחדלעבוד, התקדמותזוביחדלהישאר, התחלהזולהתאסף"
(פורדהנרי)". הצלחה

בריאהתזונהבסימןהוריםאסיפת
ביתצוותאתשמלווההתזונאית,כהןהדרבהשתתפותהוריםאסיפתהתקיימההשנהבתחילת

מזונותבאכילתהחשיבותאתהדגישה."שבניהםומהמשפחה,אוכל"בנושאהרצתההיא.הספר
לחשיבותהתייחסהעוד.בריאותיותבעיותומונעתהגוףשלתקינהלהתפתחותהתורמתבריאים

.תקיןגוףמשקלועלבריאחייםאורחעלמשמירהכחלקהגופניתהפעילות
והתאימהאישיתתזונהאודותוההוריםהספרביתצוותאתהנחתההדר,השנהבמהלך,בנוסף

.שלהםהייחודייםלצרכיםבהתאםהתלמידיםעבורתפריטים
אתלקבלבכדי,מוסמךמקצועאישעםלהתייעץמומלץהילדיםהזנתלנושאהקשורקושיבכל

.עבורםהמיטביתהתזונהאתלילדיםולהעניקהייעודייםהכלים



הוריםמעורבות

ועקביתמיטיבה" חינוכיתשותפות"לכימוכיחיםמחקרים !?הידעת
,  הנפשיתרווחתםועלהתלמידיםהישגיעלומובהקתחיוביתהשפעה

.התיכוןסוףועדהגןמגילהלימודשנותכללאורך

התלמידיםהוריבשיתוףפעילות

בריאותםבנושאשערכנוהמגוונותהפעילויותבמהלך
גםהיתרבין,עסקנו,הספרביתהתלמידישל

.הוריםבהדרכת
"במשפחהבהנאהתנועה"בסימןשיאיוםבמסגרת
ההוריםאתהדריכו,ואיתןזוהר,ג"לחנהמורים
בכלכמעטשישאביזריםבשילובתרגיליםבביצוע

.בית
שעסקה"בריאאני"בהצגהצפו,מכןלאחר

.וההיגיינההשןבריאותעלשמירהבחשיבות
בהןבריאותבנושאשונותסדנאותכללזהיום

.והתלמידיםההוריםהשתתפו
מוזיקלילסיפורהאזנההיתרבין,כללו,אלהסדנאות

וכחאוריקןאורי":הסיפורבעקבותחושי-רב
."הירקות

הכוללתובריאהמאוזנתארוחהלהרכבתטיפיםמתן
הצלחת"הסיפורבעקבותהמזוןאבותכלאת

בעקבותיה"משחקזהאומנות"וסדנת,"שליהמנצחת
.משחקמבצקוירקותפירותהכינו
,מהדרכותוהתלמידיםההורים,יחדנהנוזהביום

זכינו.בריאותבנושאמגוונותופעילויותסדנאות
מלמדת,מהנה,משותפתבפעילותחלקלקחת

וכיבדושהגיעוהיקריםלהוריםכחיישר.ומגבשת
!ספרית-הביתבעשייהאותנו



ולמידהחינוךמדור

".  אותםללמדניתןשלאמהאתללמודהילדיםשלהדרךהואמשחק"
(מונטסורימריה)

כדיתוך,פעילהלמידההמקנים,חווייתייםשיעוריםהתקיימו,סיפרנובביתהשוניםהשיעוריםבמהלך
צורותללמודכדי,אומנותויצירותמעץחתוכותצורות,חישוקיםבעזרתבצענוהלמידהאת.התנסות
.הנדסיות

סופגנייההכנת:כגוןהמתמטילחינוךובזיקההתקופהרוחאתהתואמותיצירותיצרוהתלמידים
.הפוריםבחגמשולשתהמןאוזן,החנוכהבחגעגולה

,תקשורתלצורךנעזריםהספרבביתהתלמידים
עזרי)מסייעותבטכנולוגיותפנאיופעילותלמידה

,מחשב:כגוןנוספיםטכנולוגייםוכלים(ח"תת
אפליקציות,מבטמיקודמערכות,אייפד

נגישותמאפשרים.ייחודיותותכנותמותאמות
יכולותבפיתוחומסייעיםרלוונטייםלתכנים
עםתלמידיםבקרבעצמיתהבעהוכישורי

.התפתחותיתשכליתמורכבות

ובהנאהבחוויהמתמטיחינוך

21-הבמאהתקשוב

בטומוקומשחקים

מבטמיקודמערכתבאמצעותמתקשרים באייפדמותאמותאפליקציות



למידהסביבותעיצוב

ובכלמקוםבכלמתרחשתהלמידהכיהרעיוןאתמשקףלמידהמרחב"
והתכניםהתהליכים, האנשיםביןהיחסיםמערכת. אחדכלידיועלעת

(לויןתמר)". המציאותאתמשקפים, במרחב

ולמידהמיטביאקליםלקידוםותורמתס"ביהשלהחינוכיתלגישהתואמותועיצובןהלמידהסביבות
.השוניםבמרחביםפעילה
חווייתיותלימודיותהתנסויותמאפשרתבגירוייםעשירה,מאתגרת,אסתטיתחינוכיתבסביבהלמידה

.התלמידיםשללהתפתחותםתומךמקוםומהווה,מכבדתתרבותליצירתהתורמות
.התלמידיםאתהמשמשותחדשותלמידהסביבותוהוקמוחודשוהשנהבמהלך

.יחדגםומקדמתמהנהפעילותהמזמןתחושתי-מוטוריקירנבנה
הצוותי"עשנבנומוחשייםאינטרקטיבייםספריםשמכילהומונגשתנעימהחושיתרבספריהנבנתה

באמצעותבספריהשקיימיםהסיפוריםמגווןשלהמחשההמאפשריםטכנולוגייםואמצעיםהחינוכי
.ומצגותסרטונים

כלכלתבשיעוריהתלמידיםאתהמשמשנוסףוציודבכליםשאובזר,מותאםלימודימטבחהוקם,כןכמו
.בית
עבודההמאפשרספורטוציודנוספיםמזרניםנרכשו.אמיתמקיףתלמידישלבסיועחודשספורטחדר

וחדריהאםכיתות,הספרביתמרחביאתושיפצנושיפרנוהקיץבחופשת.התלמידיםעםמיטבית

.הספח



ולמידהחינוךמדור

אנחנוזהמצויינות

כחלק.ומשמעותיתאיכותיתלהוראהתובילועדכניתמתמדתלמידהשלתרבותהטמעתכימאמיניםאנו
,ולומחוצההספרביתבתוךבהשתלמויותהשנהבמהלךחלקלקחוהמוריםהמקצועילפיתוחמתוכנית
.בתחומםמוביליםכרכזיםהמוריםוצרכיהספרביתלצרכיבהתאם

:הספרבביתשהתקיימוהשתלמויות
.ראיהלקויותעםתלמידיםעבורהלמידהסביבותהנגשתבנושאמפגשיםסדרת❖
."אפילפסיה"בנושאהעשרהמפגש❖
.תקשורתקלינאית,כהןניצןר"די"עהמחנכותהודרכו,לשבועייםאחת,השנהלאורך❖
.גרומטהוכנברגרינה,שבעבארמתיא,תקשורתקלינאיתתחוםמומחיתי"עהדרכהמפגשי'מס❖
וטלישוקרברברה:שבעבאריא"מתבעיסוקריפויתחוםמומחיותבהובלתהעשרהמפגשי❖

.מרגלית
נבנה.הספרביתמנהלתבהובלת"עמיתיםביןלמידה"מפגשיהתקיימו,קבועבאופן,לשבועאחת❖

והערכהלמידההוראהלתהליכיותרמותחומםאתהציגוהמקצוערכזיכללפיוגאנטלוח
.הצוותכללשלהמקצועיתולהתפתחות

ועםובמעשהבמחשבהבעצמאותהמצטייניםאנשיםלהיותצריכההחינוךמטרת"
(איינשטייןאלברט)". העיקריתחייהםמשימתאתהכלללמעןבשירותרואיםזאת

מותאםסכום

אוניברסלימאחז

פזיוכדור

טרהפלאסט

טבעותמגדל

לאימוןמספריים



ופנאיתרבותמדור

(אנדרסןכריסטיאןהאנס)". מדברתמוזיקה ,נכשלותשמיליםהיכן"

התרבותנושאאתמקדמיםספרנובבית
ומופעיםבהצגותחלקלקחוהתלמידים.והאומנויות

:השנהבמהלךשונים
אפשרי"שיאיוםבמסגרת"בריאאני"ההצגה❖

.ההוריםבשיתוף,"בריא
הירחאל"פורתאורנהתאטרוןשלהצגה❖

."ובחזרה
בו,"הודרובין"אק'קורצס"בבימוסיקלימחזה❖

.רבהבשמחהפנינואתקיבלו

הרגשנו,התנסינו,ולמדנ,התרגשנוההצגותבמהלך
.השחקניםעםושמחנו

לספרהדרךהיאמוזיקה

יפיםדבריםללב

במספרהשתתפוהתלמידיםתרבותסלבמסגרת

.המוזיקהבתחוםתחושתיתחווייתיותפעילויות

אתהפעילה"מוזיקלישוש"בכינויההידועהשוש

מוסיקהכליבאמצעותבשבטו"טבחגהתלמידים

.הטבעמןמחומריםהעשוייםוייחודייםמגוונים

מוחשייםייצוגיםושילבהמותאמתהייתההפעילות

ובלתילמהנההפעילותאתשהפכו,ותנועתיים

.נשכחת

אוןהמוסיקהאמןאתאירחנו"תרבותשישי"ב

,הכליעלהתלמידיםאתולימדהגיטרהעםשהגיע

ספקאין,הגיטרהאתולחושלנגןלהםנתן

התלמידיםשלעולמםאתהעשירהשהפעילות

.הבאהבשנהגםלהתקייםימשיך"תרבותשישי"ו



ויצירהאמנותמדור

עיתון זה הופץ באופן דיגיטלי מתוך ראייה וחשיבה על שמירת איכות  
.ס"אחד הערכים המובילים בביה, הסביבה

!?שהיאיצירהלכללהתחפשיכולשקרטוןמאמיןהיהמי
:כי,עיתוןוגםקרטוןעםיוצריםוגםמאמינים-"מגן"ס"ביוצוותתלמידי,אנחנו

."לסביבהאהבהעםיוצריםאמנות"
טכניקות,חוזרבשימושחומריםשלרחבמגווןמקיפים"מגן"ספרבביתהאמנותשיעורי

.מגווניםונושאים
ביצירותיהםמלווים-השנהשלוהרוחבהאורךנושאיבכלתלמידיםותערוכותשיאימי
.והעולםהארץמןהאמניםמיטבשל

לכללדיפרנציאליתבצורההאמנותהנגשתעלרבדגשמושםהאמנותשיעוריבמסגרת
.לפנינועודרביםאמנותייםואתגרים...התלמידים

ביצירהמבורכתעזרהשהושיטו, "רגר"ס"ובי" אמית"מקיףלתלמידימיוחדתתודה
.החגיםלקראתס"ביהמרחביובקישוט


